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Расписание внеурочных занятий во 2-4 классах 

 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1а 1А 1А 1А 1А 
9.50-10.30 
Динамическая пауза 

11.50-12.30 кружок 

"Подвижные игры" 

9.50-10.30 

«Динамическая пауза» 

11.50-12.30 кружок 

"Подвижные игры" 

 

1Б 1Б 1Б 1Б 1б 

9.50-10.30 
Динамическая пауза 

11.50-12.30 кружок 

"Подвижные игры" 

9.50-10.30 
Динамическая пауза 

 11.50-12.30 кружок 

"Подвижные игры" 

1Б 1Б 1Б 1Б 1б 

1в 1в 1в 1в 1в  11.50-12.30 кружок 

"Подвижные игры" 
 

9.50-10.30   «Динамическая 

пауза» 

 

11.50-12.30 кружок 

"Подвижные игры" 
 

11.50-12.30  

11.50-12.30 кружок 

"Подвижные игры" 

 

9.50-10.30 
Динамическая пауза 

 

11.50-12.30 кружок 

"Подвижные игры" 

9.50-10.30 
Динамическая пауза 

 

 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

2а 2а 2а 2а 2а 

12.30-13.10 перерыв 

13.10-13.50 кружок"Раз 

словечко, два словечко" 

11.40-12.20 кружок  

"Подвижные игры" 

12.30-13.10  кружок"История 
родного края" 

 12.40-13.20  кружок 

"Подвижные игры" 

13.30-14.10 кружок  
"Занимательная математика" 

12.40-13.20  кружок 

"Подвижные игры" 

13.30-14.10  кружок "Я-
пешеход и пассажир" 

2б 2б 2б 2б 2б 

12.30-13.10 кружок  

"Подвижные игры" 
13.10-13.50 кружок 

"Занимательная математика" 

12.40-13.20 кружок 

"Подвижные игры" 
13.30-14.10 кружок "Я-

пешеход и пассажир" 

11.40-12.20  кружок 

"Подвижные игры" 
12.30-13.10 кружок 

"История родного края" 

11.40-12.20 кружок 

"Подвижные игры" 
 

 

3а 3а 3а 3а 3а 

12.40-13.20 кружок 

"Подвижные игры" 

13.30-14.10 кружок 
"Занимательный русский 

язык " 

12.30-13.10 перерыв 

13.10-13.50   кружок 

"Занимательная математика" 

 11.40-12.20 кружок  

"Подвижные игры" 

12.30-13.10 кружок"История 
родного края" 

11.40-12.20  кружок 

"Подвижные игры" 

12.30-13.10 кружок "Я-
пешеход и пассажир" 

3б 3б 3б 3б 3б 

11.40-12.20 кружок 

"Подвижные игры" 

12.30-13.10 кружок 
"Занимательная математика" 

12.40-13.20  кружок 

"Подвижные игры" 

13.30-14.10 кружок"Раз 
словечко, два словечко" 

11.40-12.20  кружок 

"Подвижные игры" 

12.30-13.10 кружок 
"История родного края" 

12.30-13.10 перерыв 

13.10-13.50  кружок "Я-

пешеход и пассажир" 

 

4а 4а 4а 4а 4а 

11.40-12.20   кружок 

" Подвижные игры" 
12.30-13.10кружок " 

Занимательный русский 

язык" 

13.10-13.50 кружок" 

Подвижные игры" 

12.340-13.20  перерыв 

13.30-14.10кружок"Я-
пешеход и пассажир" 

14.20-15.00 кружок"В 

мире книг" 
 

 11.40-12.20  кружок 

"Подвижные игры" 
12.30-13.10 кружок 

"Занимательная математика" 

4б 4б 4б 4б 4б 

12.40-13.20   кружок 
"Подвижные игры" 

13.30-14.10 кружок" 

Занимательная математика" 

12.30-13.10 перерыв 
13.10-13.50 кружок"Я-

пешеход и пассажир" 

 
 

11.40-12.20 кружок 
"Подвижные игры" 

12.30-13.10кружок 

"Занимательный русский 
язык" 

11.40-12.20 кружок 
"Подвижные игры" 

12.30-13.10  кружок"В мире 

книг" 

4в 4в 4в 4в 4в 

11.40-12.20 кружок 

"Подвижные игры" 

12.30-13.10  

кружок"Занимательный 

русский" 
 

12.30-13.10 перерыв 

 13.10-13.50  кружок 
"Музыка" 

 

12.40-13.20 кружок 

"Подвижные игры" 
13.30-14.10 кружок 

"Занимательный 

английский" 

12.40-13.20 кружок  

"Подвижные игры" 
 

11.40-12.20  перерыв 

12.30-13.10 "Занимательная 
математика" 
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Расписание внеурочных занятий в 5-9 классах 

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

5а 5А 5А 5А 5А 

4 (8)"Занимательная 

математика" 

5 (9) Мир здоровья 

3 (7)Аэробика 

4(8)"Веселые нотки" 

5(9)"Растим 

патриотов" 

5(9)"Историческое 

краеведение" 

 

5Б 5Б 5Б 5Б 5Б 
6(10)Мир здоровья 5 (9) Аэробика 

6 (10)"Веселые нотки" 

 3(7)"Занимательная 

математика" 

4 (8)"Историческое 

краеведение" 

5(9)"Растим патриотов" 

5в 5в 5в 5в 5в 

 5(9)"Веселые нотки" 

 

4 (8)  "Занимательная 

математика" 

5 (9)Мир здоровья 

3 (7) Аэробика 5 (9)"Растим патриотов" 

6 (10)"Историческое 

краеведение" 

 
 

6а 6А 6А 6А 6А 

а 4 (8)"Веселые нотки" 4 (8)Мир здоровья 

5 (9)"Лесовичок" 

 

5(9)"Веселые нотки" 

6 (10) Баскетбол 

7 (11) Баскетбол 

 4  (8)"Моя малая 

Родина" 

6Б 6Б 6Б 6Б 6Б 
 5 (9)"Моя малая 

Родина" 

6(10) Мир здоровья 

4 (8)"Веселые нотки" 

 

4 (8)Лесовичок 4 (8)Баскетбол 

5 (9)Баскетбол 

 

7a 7а 7а 7а 7а 

6 (10)Аэробика 5 (9) Я- гражданин 

6 (10) Растим патриотов 

 

5(9)Я- граждани  

6 (10) Растим 

патриотов 

5(9)"Увлекательное 

путешествие по материкам 

и океанам" 

 

5 (9)"Зеленая 

лаборатория" 

6 (10)Мир здоровья 

 76 76 76 76 76 

5 (9)Растим патриотов 5 (9) "Увлекательное 

путешествие по 

материкам и океанам" 

6(10) Я- гражданин  

 

5 (9) Я-гражданин 

6 (10)Аэробика 

4 (8) Мир здоровья 

5 (9)Растим патриотов 

4 (8) Зеленая 

лаборатория" 

 

 

8a 

 

8а 

 

8а 

 

8а 

 

8а 

  6 (10 ) Растим патриотов 5 (9)"Занимательная 

химия" 

7  (11)Обществознание. 

За страницами учебника 

8  (12)Аэробика 

 

"5 (9)Занимательный 

английский" 

6 (10)Самарский край -

наш край родной 

6(10)"Занимательная 

математика" 

86 86 86 86 86 

7 (11)Баскетбол 

8 (12)Баскетбол 

5 (9)Занимательная 

математика 

5(9)Растим патриотов 5(9)"Занимательная 

химия" 

5 (9)Обществознание. 

За страницами учебника 

6(10)Вопросы анатомии 

7 (11)Аэробика 

8в 8в 8в 8в 8в 

4(8)Занимательный 

русский 

4 (8)"Занимательная 

химия" 

5 (9) Вопросы 

анатомии 
6 (10)Обществознание. 

За страницами учебника 

7 (11)Мир здоровья 

5(9)"Занимательная 

математика" 

6 (10)Растим патриотов 

4(8)"Чудесная 

мастерская" 

 



9a 

Понедельник 

9а 

Вторник 

9а 

Среда 

9а 

Четверг 

9а 

Пятница 

9а 

Суббота 

5 (9)Наша 

Родина-Россия 

6(10) 

Предпрофильная 

подготовка 

 

5(9)"Занимательная 

математика" 

4 (8)Как важно 

быть здоровым 

4 (8)Растим патриотов 

 

 1."Наш край" 

2."Мир химии" 

3."Подготовка к 

ОГЭ" 

96 96 96 96 96 9б 

5(9)"Занимательн

ая математика" 

6(10) 

Предпрофильная 

подготовка 

 

5 (9)Растим патриотов 3 (7) Как важно 

быть здоровым 

4 (8) Наша Родина-

Россия 

 

5 (9)Русский язык 2. "Наш край" 

3."Мир химии" 

4. "Подготовка к 

ОГЭ" 

 

 

Расписание звонков  

для внеурочной деятельности 5-9 класс 

Понедельник-четверг 

1.(6) 12.40-13.20 

2.(7) 13.30-14.10 

3.(8) 14.15-14.55 

4.(9) 15.00-15.40 

5.(10) 15.50-16.30 

6.(11) 16.40-17.20 

7.(12) 17.30-18.10 

Расписание звонков  

для внеурочной деятельности 5-9 класс 

Пятница  

1.(8) 14.00-14.40 

2.(9) 14.50-15.30 

3.(10) 15.40-16.20 

4.(11) 16.30-17.10 

5.(12) 17.20-18.00 

Расписание звонков  

для внеурочной деятельности 5-9 класс 

Суббота 

1.8.00-8.40 

2.8.50-9.30 

3.9.40-10.20 

4.10.30-11.10 
 


