
 

Условия питания и охраны здоровья обучающихся в СП ГБОУ СОШ №17 г. 

Сызрани 

Питание в структурном подразделении 4-х разовое, в соответствии с режимом дня 

возрастной группы. 

Рацион питания детей разнообразный, режим питания рациональный. Есть 

картотека блюд, технологические карты приготовления пищи, утверждено 10-

дневное меню. 

Используется «С» витаминизация блюд. 

Результаты по нормам питания отслеживаются ежедневно. 

Медицинский персонал систематически осуществляет контроль за 

правильностью обработки продуктов, закладкой продуктов, выходом блюд, 

вкусовыми качествами пищи. Особенно тщательно контролируется правильность 

хранения и реализации продуктов. 

Цифровой анализ показателей здоровья демонстрирует одновременно и 

сложность ситуации со здоровьем детей, и успехи работы коллектива в данном 

направлении, ставит перед коллективом СП необходимость дальнейшего 

внедрения здоровьесберегающих технологий, усиления работы по выработке 

высокой степени ответственности воспитателей, имеющих небольшой опыт 

работы. 

Комплекс медицинских услуг дополняется проведением профилактических 

мероприятий, направленных на обеспечение правильного физического и нервно - 

психического развития, снижение заболеваемости. Медицинский персонал ведет 

активную санитарно-просветительскую работу с работниками и родителями. Для 

оздоровления детей, снижения числа острых и хронических заболеваний в СП 

системно применяется сезонная профилактика острых респираторных 

заболеваний. Организован комплекс психологической помощи, физкультурно-

оздоровительная работа ведется под персональным контролем медицинских 

работников. Структурное подразделение посещает два ребенка - инвалида, 20 

детей с ОВЗ. 


