
Расписание внеурочной деятельности 8-10 классов на 01.06.2020 
 Урок Время Способ Тема урока 

(занятия) 
Ресурс 

П
О

Н
ЕД

ЕЛ
ЬН

И
К

,  
 0

1.
06

.2
02

0 

1 10.30-
11.00 

С помощью 
ЭОР 

«Подарок для 
младшей 
сестры» 

Посмотрите  

https://artsandculture.google.com/partner/the-state-tretyakov-gallery 

2 11.30-
12.00 

Онлайн 
подключение 

Онлайн 
зарядка «В 
здоровом теле 
– здоровый 
дух» 

ZOOM (весь класс) 

В случае отсутствия подключения к платформе посмотрите  и попробуйте 
повторить  

https://www.youtube.com/watch?v=UqObMcQ9ahQ 

3 12.30-
13.00 

Онлайн 
подключение 

«Лето без 
опасностей» 

ZOOM (весь класс) 

В случае отсутствия подключения к платформе посмотрите  
https://www.youtube.com/watch?v=Ds2mnE6xFrQ 

https://www.youtube.com/watch?v=p4k6BZ1AeO0 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://artsandculture.google.com/partner/the-state-tretyakov-gallery
https://www.youtube.com/watch?v=UqObMcQ9ahQ
https://www.youtube.com/watch?v=Ds2mnE6xFrQ
https://www.youtube.com/watch?v=p4k6BZ1AeO0


Расписание внеурочной деятельности 8-10 классов на 02.06.2020 
 Урок Время Способ Тема урока 

(занятия) 
Ресурс 

В
ТО

РН
И

К
,  

 0
2.

06
.2

02
0 

1 10.30-
11.00 

С помощью 
ЭОР 

ZUMBA 
фитнес 
 

Пройди по ссылке и потанцуй с нами 
https://www.youtube.com/watch?v=jwpdZdPxNMc&feature=emb_rel_err 

2 11.30-
12.00 

С помощью 
ЭОР 

Мастер-класс 
по 
художественн
ому чтению 
"Живое 
слово"  

Просмотреть видео по ссылке: https://www.youtube.com/watch?v=cgaGVHE-JHw  

3 12.30-
13.00 

Онлайн 
подключение 

Квест -игра 
«Калейдоскоп 
профессий» 

ZOOM (весь класс) 

В случае отсутствия подключения к платформе посмотрите  
https://www.youtube.com/watch?v=a2qsRDEnqQY 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=jwpdZdPxNMc&feature=emb_rel_err
https://www.youtube.com/watch?v=cgaGVHE-JHw
https://www.youtube.com/watch?v=a2qsRDEnqQY


Расписание внеурочной деятельности 8-10 классов на 03.06.2020 
 Урок Время Способ Тема урока 

(занятия) 
Ресурс 

С
РЕ

Д
А

,  
 0

3.
06

.2
02

0 

1 10.30-
11.00 

С помощью 
ЭОР 

Интерактивна
я экскурсия 
по 
Планетарию  

Пройдите по ссылке, посетите виртуальный планетарий и изучите различные 
экспонаты : 
https://www.youtube.com/watch?v=mYjbFIPCHRU&feature=emb_rel_end 

2 11.30-
12.00 

Онлайн 
подключение 

Занятие с 
элементами 
тренинга «Нет 
вредным 
привычкам»  

ZOOM (весь класс) 

В случае отсутствия подключения к платформе просмотреть видео по ссылке: 
https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=9STOaUpRt_U&feature=emb
_logo  

3 12.30-
13.00 

Онлайн 
подключение 

Мастер-класс 
по 
журналистике 
«Журналисти
ка в школе» 

ZOOM (весь класс) 

В случае отсутствия подключения к платформе посмотрите  
https://infourok.ru/material.html?mid=59603  

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=mYjbFIPCHRU&feature=emb_rel_end
https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=9STOaUpRt_U&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=9STOaUpRt_U&feature=emb_logo
https://infourok.ru/material.html?mid=59603


Расписание внеурочной деятельности 8-10 классов на 04.06.2020 
 Урок Время Способ Тема урока 

(занятия) 
Ресурс 

ЧЕ
ТВ

ЕР
Г,

   
04

.0
6.

20
20

 

1 10.30-
11.00 

Онлайн 
подключение 

Онлайн-
встреча 
«Актуальные 
вопросы и 
ответы о 
соблюдении 
конституцион
ных прав 
граждан. 
Права 
ребёнка»  

ZOOM (весь класс) 

В случае отсутствия подключения к платформе просмотреть 
https://www.youtube.com/watch?v=znxGOtxz1yk 

2 11.30-
12.00 

С помощью 
ЭОР 

Просмотр 
видео 
роликов: 

Здоровый 
образ жизни  

Просмотри видеоматериал по ссылке: 

 https://www.youtube.com/watch?v=TUcQ_Bt7ep8 ; 

 https://www.youtube.com/watch?v=-9yyNUVt8W0  

3 12.30-
13.00 

Онлайн 
подключение 

Акция  
«Читаем 
Пушкина всей 
школой»   

ZOOM (весь класс) 

В случае отсутствия подключения к платформе посмотрите  
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=30418359272337399&text=%D0%B2%D0%B8%D1
%80%D1%82%D1%83%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B5%20%D1%8D%D
0%BA%D1%81%D0%BA%D1%83%D1%80%D1%81%D0%B8%D0%B8%20%D0%BF%D0%BE%2
0%D0%BF%D1%83%D1%88%D0%BA%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%BC%
20%D0%BC%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BC&path=wizard&parent-
reqid=1590770546015198-626434808107777671100299-production-app-host-man-web-yp-
284&redircnt=1590770563.1 

https://www.youtube.com/watch?v=znxGOtxz1yk
https://www.youtube.com/watch?v=TUcQ_Bt7ep8
https://www.youtube.com/watch?v=-9yyNUVt8W0
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=30418359272337399&text=%D0%B2%D0%B8%D1%80%D1%82%D1%83%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B5%20%D1%8D%D0%BA%D1%81%D0%BA%D1%83%D1%80%D1%81%D0%B8%D0%B8%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%BF%D1%83%D1%88%D0%BA%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%BC%20%D0%BC%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BC&path=wizard&parent-reqid=1590770546015198-626434808107777671100299-production-app-host-man-web-yp-284&redircnt=1590770563.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=30418359272337399&text=%D0%B2%D0%B8%D1%80%D1%82%D1%83%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B5%20%D1%8D%D0%BA%D1%81%D0%BA%D1%83%D1%80%D1%81%D0%B8%D0%B8%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%BF%D1%83%D1%88%D0%BA%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%BC%20%D0%BC%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BC&path=wizard&parent-reqid=1590770546015198-626434808107777671100299-production-app-host-man-web-yp-284&redircnt=1590770563.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=30418359272337399&text=%D0%B2%D0%B8%D1%80%D1%82%D1%83%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B5%20%D1%8D%D0%BA%D1%81%D0%BA%D1%83%D1%80%D1%81%D0%B8%D0%B8%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%BF%D1%83%D1%88%D0%BA%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%BC%20%D0%BC%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BC&path=wizard&parent-reqid=1590770546015198-626434808107777671100299-production-app-host-man-web-yp-284&redircnt=1590770563.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=30418359272337399&text=%D0%B2%D0%B8%D1%80%D1%82%D1%83%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B5%20%D1%8D%D0%BA%D1%81%D0%BA%D1%83%D1%80%D1%81%D0%B8%D0%B8%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%BF%D1%83%D1%88%D0%BA%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%BC%20%D0%BC%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BC&path=wizard&parent-reqid=1590770546015198-626434808107777671100299-production-app-host-man-web-yp-284&redircnt=1590770563.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=30418359272337399&text=%D0%B2%D0%B8%D1%80%D1%82%D1%83%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B5%20%D1%8D%D0%BA%D1%81%D0%BA%D1%83%D1%80%D1%81%D0%B8%D0%B8%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%BF%D1%83%D1%88%D0%BA%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%BC%20%D0%BC%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BC&path=wizard&parent-reqid=1590770546015198-626434808107777671100299-production-app-host-man-web-yp-284&redircnt=1590770563.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=30418359272337399&text=%D0%B2%D0%B8%D1%80%D1%82%D1%83%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B5%20%D1%8D%D0%BA%D1%81%D0%BA%D1%83%D1%80%D1%81%D0%B8%D0%B8%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%BF%D1%83%D1%88%D0%BA%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%BC%20%D0%BC%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BC&path=wizard&parent-reqid=1590770546015198-626434808107777671100299-production-app-host-man-web-yp-284&redircnt=1590770563.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=30418359272337399&text=%D0%B2%D0%B8%D1%80%D1%82%D1%83%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B5%20%D1%8D%D0%BA%D1%81%D0%BA%D1%83%D1%80%D1%81%D0%B8%D0%B8%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%BF%D1%83%D1%88%D0%BA%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%BC%20%D0%BC%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BC&path=wizard&parent-reqid=1590770546015198-626434808107777671100299-production-app-host-man-web-yp-284&redircnt=1590770563.1


Расписание внеурочной деятельности 8-10 классов на 05.06.2020 
 Урок Время Способ Тема урока 

(занятия) 
Ресурс 

П
Я

ТН
И

Ц
А

,  
 0

5.
06

.2
02

0 

1 10.30-
11.00 

С помощью 
ЭОР 

Мастер класс 
по фитнес 
аэробике  

Пройдите по ссылке, повторяйте с нами 
https://www.youtube.com/watch?v=wE6zpfhgHW8 

2 11.30-
12.00 

С помощью 
ЭОР 

Виртуальная 
экскурсия в 
Музей 
деревянного 
зодчества 
Малые 
Корелы  

Посмотрите видео по ссылке: 
http://vm1.culture.ru/vtour/tours/malyye_korely/pano.php  

3 12.30-
13.00 

Онлайн 
подключение 

Литературная 
гостиная «И 
Пушкин нам 
опять сердца 
расшевелил…
»  

ZOOM (весь класс) 

В случае отсутствия подключения к платформе посмотрите 
https://my.mail.ru/mail/zolotashcola13/video/_myvideo/1.html   

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=wE6zpfhgHW8
http://vm1.culture.ru/vtour/tours/malyye_korely/pano.php
https://my.mail.ru/mail/zolotashcola13/video/_myvideo/1.html

