
Расписание летней он-лайн смены «Лето 2020» для  8-10 классов на 26.06.2020 
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1 10.30-
11.00 

С помощью 
ЭОР 

На зарядку – 
становись!  

Если кто-то еще не делает по утрам зарядку - самое время начать! Мария Викторовна, 
преподаватель по танцам, поможет нам!  Присоединяйся к нам 
https://www.instagram.com/tv/B-WUCmdH9YN/?igshid=1mc96u6wka 

Выкладывай  видео своей утренней зарядки с хештегами #ШколаИскусствСКИК 

2 11.30-
12.00 

С помощью 
ЭОР 

Видео-журнал 
«Ваше 
здоровье в 
ваших руках»  

Просмотреть видеоматериал по ссылке: https://общее-дело.рф/19869/  

3 12.30-
13.00 

Онлайн 
подключение 

Тренинг 
«Время быть 
здоровым»  

ZOOM (весь класс) 

В случае отсутствия подключения пройдите по первой ссылке и изучи материал по 
теме https://www.youtube.com/watch?v=M4Ng2noxYFU  

https://www.art-talant.org/publikacii/1089-urok-trening-vremya-byty-zdorovym  
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