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«@opMupoBaHNe HPABCTBEHHBIX KAYECTB U MATPUOTHYECKHX YYBCTB Yy
AOIIKOJBLHUKOB CPeACTBAMH MY3bIKAJIbHOIO (POJIbKIOPa»

ABTOpP-COCTaBUTEI !
MY3bIKaJIbHBI PYKOBOJUTEIb
BBICIIEH KBaNU(UKAIMOHHON KaTeropuu

SAxoBneBa Onpra BnagumupoBHa



Bocrnuranue nOCTOMHBIX Ipak/iaH, HACTOSIIUX MAaTPUOTOB CBOEW CTPaHbI- OJHA
u3 BAKHBIX  3a/a4, KOTOPYK  pemaer Kaxasld mnexaror. CormacHo
®denepanabHOro rocyIapCTBEHHOIO 00pa30BATENBbHOIO CTaHAApPTa JAOLIKOIBHOIO
oOpa3oBaHUs OJIHUM M3 OCHOBHBIX  MPUHIUIIOB  O0Opa3oBaHUs  SIBISAETCA
«mpuoOIlleHHe  JeTe K  COLMOKYJIbTYpHBIM  HOpMam, oOlmectBa U
rocyJlapcTBa», a 3TO HEBO3MOXKHO 0€3 3HaHUSI WUCTOPUH, KYJIbTYPhI, TpaauIui
U 00bIYaeB CBOETO Hapoja.

Haponnas  kynbTypa  SBISETCS OCHOBOM  MATPHUOTHUYECKOTO  BOCIIUTAHUA,
HayajaoM, NOPOXKAAIONIUM JIMYHOCTh. HapoHble NecHM, UTPHI, IUIACKA 001adaroT
HEOLICHUMBIMHU XYJ105KECTBEHHBIMU JIOCTOMHCTBAMU u BBICOKOM
ITO3HABATEIIbHOM LEHHOCTHIO.

HaponHbie My3bIKaJIbHbIE TMPOU3BEACHHUS B  IIYTIMBOM  WUrpoBoil (opme
MOMOTAIOT TOCEATh M B3PACTUTh B JIETCKOM JIyIlle CeMeHa JIOOBU K POJIHOM
MpUpPOAE, K POAHOMY JOMY U CEMbE, K HMCTOPMA W KYyJIbTyp€ CTpaHBbI,
CO3JaHHOM  TpyJAaMH  POJHBIX U  ONU3KUX  JIIOACH, TeX, KOro  30BYT
COOTEYECTBEHHUKAMU. MYy3bIKalbHOE  COMPOBOXKACHUE - 3allMCH  HAPOJHOU
MY3bIKH, CKa30K, 3By4aHUS HApPOJHOTO OPKECTpa CIHOCOOCTBYIOT BOCIIMTAHHIO
YyBCTBA BOCXMILEHUSA, TOPAOCTH 32 CBOM HAPO/L.

B crapmieM AOIIKOJIBHOM BO3pacTe y JIeTell HauuHatoT (OPMUPOBATHCS HOBBIC
MICUXOJIOTUYECKUE MEXAHU3Mbl JIESITEIbHOCTH M TOoBeleHHs. OHHM HayMHAIOT
YyBCTBOBaTh M OCO3HaBaTh CBOE€ MECTO Cpelu IPYrux jrojen, (opmupyercs
BHYTPEHHSISI COLMAJIbHASA MO3ULIUS U CTPEMIIEHUE K COOTBETCTBYIOIIEH
NOTPEOHOCTSIM HOBOM coluaibHOM posin. UMEHHO B 3TOM BO3pacTte HEOOXOIUMO
OCYILIECTBJISITh MPHUOOIIIEHUE K HApOJHOM KyJIbType, (QOJIBKIOPY M B CBOEH
pabote s ynensto 3ToMy OOJBIIIOC BHUMAHHE.

[IpyopuTeTHEIMU  HAMNpPAaBJICHUSIMHU MOEH  pabOThI C JETHbMHU SBISIOTCS
«HAPOJIOBEJIEHUE» u «MY3BIKAJIbHBII ®OJILKJIOP»

A npumensito GOJBKIOP B Pa3IMUHBIX BUJAX MY3BIKAIBHOU JACSTEIHHOCTH.



B kawectBe ympaxHeHM AN pa3BUTH ciyXxa U (opMHpoBaHHS Tojoca
UCIIONB3YIOTCS. ~ PYCCKHME  HapoJgHble TEeCHH  «AHIpei-Bopobeit»,  o0p.
1O0.CnonoBa,«JIuca nmo necy Xoawsia», C MOMOIIBK KOTOPBIX AETH 3HAKOMSTCS
C 0COOEHHOCTSIMU HapOJHBIX MOIEBOK.

B nerckuil penepryap BKIIOYAKD XOPOBOJHBIE PYCCKUE HAPOIHBIE TIECHU:
«Kak moummm Hamm mnoapyx)km», «Co BBIOHOM s XO0XKy», «llomma miaga 3a
BOJION», «3eMentonka-uepHo3ém», «Bo3iie peuku, BO3JE MOCTa», «A s 10
ayry», B 00p. B.AradonnukoBa. M3 pycckuX HapoJHBIX TMECeH AETH Y3HAIOT
00 yKJmaZe >KU3HM U ObITe IO, KOTOpble MOJYUHSIUCH KaJCHIapHO-
3eMJIEJICIIbYECKOMY KpYTY, OCBAaMBalOT HAPOJHbBIE TaHIEBAIbHBIE JBUKEHUS-
«XO0XKJICHUE 1o KPyTy», <«3MEHKa», «PY4deeK», «UEMOUKay, «IpodEcy,
«3aBUBaHUE» U AP.

JUis MHCLEHUPOBAHUSA  MCIIONB3YI0 PYCCKHE HapojHble Menoguu: «I'mae Obul
WBanymika?», B 00p. M.Mopnanckoro, «Kak y Hammx y Bopor», «Komapa
XKEHUTb Mbl Oynem», B 00p. B.AradgoHHUKOBa, B KOTOpPBIX OTpa)kaeTcs
HApOJHBIA FOMOD.

Pa3yuuBaro ¢ nerbMu Urpel ¢ neHueM: « Bopon», pycckas HapoaHast MeIoaus B
o0p. E.TummueeBoit, «Konmauoky», pycckas HapoaHas necHs,«[Inetensy», pycckas
HapojaHas menoaust M ap. IlocpencTBoM Takux Wrp JI€TM  [IPUBHUBAETCS
YBaXEHUE K CYILIECTBYIOLIEMY MOPSIKY BEIIeH, HAPOAHBIM OO0bIYasIM, MPABUIIAM
MIOBEACHUS.

bnaronaps urpam, TmomneBKaMm, NECHSM, MHCUEHUPOBKAM JIETH 3HAKOMATCS C
OCOOEHHOCTBHIO HApOJHOIO MY3BIKAIBHOTO (POJIBKIOpA- MOBTOPHI, PACHEBHOCTD,
MOCTEIIEHHOE Pa3BUTHE CIOXKETA, YaCTOE YHOTPEOJEHUE CJIOB «JIHOIH-JIIOIN,
MEKIOMETHN «OX», «yX», «9X», «ax». Tak ke IeTh y3HAIT CTapUHHBIC CJIOBA,

KOTOPBLIC HABHO BbIIIJIN H3 O6I/IXOI[3- IAIITH», «JIBIKO», KCCHU», MW MP.

WcnonHsisi mpou3BeleHUs HApOJHOTO MCKYCCTBa, pedsiTa ONIyHIalOT C Kakoi

J1000BBIO JIFOJIM OTHOCSTCS K POJHOM 3emile, K MECTy TJ€ OHHU XKHMBYT. Tak B



MECHSIX PYCCKHUE JIIOJM HA3bIBAld TPABY «TPABYILIKA», 36MIII0 «3EMEIIOIIKAY,
0epé3y «OepE30HbKa», PEUKY «PEUCHBKa.

[lapHble TaHIBI BOCIUTAHHUKU PAa3yuMBAIOT O] PYCCKHUE HAPOJHBIC MEIOIUU:
«YeboTtyxa» B 00p. B.3onorapéma, «3epkano», «KpyroBas 1miscka» B o0p.
C.PazopénoBa u ap. B HHX JeTH 3HAKOMSTCS C JABUKEHUSIMH PYCCKOTO
HapOJHOTO TAaHIa- MPUCEAHUs C TMOOYEPENHBIM  BBICTABICHHUEM HOTHM Ha
MATKY, KPYKEHUST «KPEHIEIEM», HU3KUE TOKIOHBI U T.1.

Jns  popMUpOBaHUST PUTMHUYECKOTO M 3BYKOBBICOTHOTO CIyXa HCIOJIBb3YIO
«Iletymmok» pycckyro HapoaHYIO TecHI0 B 00p. M.Kpacera, «I'opu, ropu sicHo!»,
PYCCKYIO HapOJHYIO MeNoauio, «Bo cagy M B Oropojie», pycCKyr HapOJIHYIO
menoauto B 06p. M. Apceesa.

PebGsita yuarcss wurparb Ha MCKOHHBIX PYCCKMX HApOJHBIX MHCTPYMEHTAaX:
JIEPEBSHHBIX JIOXKKaX, TPEIIOTKAX, IyJAKaX, CBUCTYJIbKaxX, KcuiiopoHax, OyOeHax.
Bce mnepeunciieHHbIE BbINIE MPOU3BEACHUS HAPOAHOW KYJIbTYpPhl BBOZIST
peO€HKa B MHpP HCKYCCTBA, IIOMOTalOT OLIYTUTh HEPa3pbIBHYIO  CBS3b
MOKOJIEHUW: KOTJIa-TO JAaBHO, TaK €I M TAHUEBAIM HUX HAIEKUE MPEIKH.
['maBHBIN KpuTepuii OoTOOpa Marepualia - BOCIIHUTATEIbHAs IIEHHOCTb, BHICOKUIN
XYIOKECTBEHHbI  YPOBEHb  MpPEMJIaraéMbIX  MPOU3BEACHUN, BO3MOMXKHOCTH
pa3BUTHS CIOCOOHOCTEN peOEHKa Ha KaXKIOM dTarle.

B HameM CTpyKTypHOM MOApPA3JEICHUU BOILIO B  TPATUIIUIO OTMEYaTh
dbonbkiaopHbie Tpa3aHuKU: «OceHHss sipMmapkay, «[IpoBoabl 3UMBI), TPOBOIUTH
paspieuenusi:«Haponueie wurpei»,«Bedyepuue mnocugenkm», «Bo mose Oepeska
crosinay, «Ha Bonre xuBem».Takue wmeponpusTus BCerga OYEHb KpPACOYHBI,
JIETH OJeThIl B HAPOJHBIE KOCTIOMBI (sipkue capadansl, pyoOamku). s
CO3JaHUsl Mpa3gHUYHOM aTMocdepbl UCIIOJIb3yeM OyTagopcKyro Tedb,
Kapycelb, MaBJO-MOCAJCKUE IJIATKH, XOXJIOMCKYIO M TDKEJIbCKYI0 TOCY.Y,
camoBapbl, OyTadopckue TUPOXKKH, OyOnuku. JIeTh C yIOBOJIBCTBHEM HTPAIOT
Ha MY3bIKJIBHBIX MHCTPYMEHTaX; TAHIYIOT C Oanajgaiikamu, rapMOIIKamH,
MJIaTOYKaMH, MaTpEmKaMu, JarmkamMu u  Omrofanamu. Ha Takux MeponmpusTusix

HET TMACCUBHBIX 3PUTENIEM, €CTh AKTUBHBIC YYaCTHUKU JeucCTBA. HacTo rocTtu



npa3aHUKa (POIUTENH, NETH IPYTHX TPYII, COTPYIHHUKHN) ObIBAIOT BOBJICYEHHI B
IIPE/ICTaBIICHHUE.

HeoOxomumo  3ameTuTh, 4YTO  JETCKUM caj MOCEIAl0T  JETH  pa3HbIX
HAllMOHAJIBHOCTEW- TaTapbl, YyBalld, apMsAHE, POJUTEIN KOTOPBIX HE IPOTHB
O3HAKOMJICHUSI CBOMX JI€T€ C OCOOEHHOCTSIMH PYCCKOW HApOJIHOM KYJIBTYpHI.
Ho um ¢ pogutensMu W BOCIHUTAaHHUKAMU JIPYTrUX HAIMOHAJIBHOCTEH MBI
NOJJIEP)KMBAEM TECHBI KOHTAKT M MPHUBIEKAEM K YYacTUIO B Ipa3JHUKAX, Ha
KOTOPBIX OHHU HCIIOJIHAIOT MECHU U TaHIbl CBOETO HapoAad, MOKa3bIBAIOT
MacTep-KJIacCchl, HAIMOHAJIBHBIE WIPbHI, pPAaCCKa3bIBAIOT O CBOUX TPATULUSAX,
HanpuMmep, «Hama npyxHas cembsi», «Ham kpait pogHO».

[lenb MOMOOHBIX MEPONPUATHNA: MPUBUTH JHOOOBb U YBAXKEHUE K TPATULMIM
u oOblYasiM HApOOB, MPOKUBAIOIIUX Ha Tepputopuu Camapckoil 00iacTu.
Moii wuHTepec K (OJIBKIOPY Kak OJHOW M3 OCHOB  MATPUOTUYECKOTO
BOCIIMTAHUS JETE CTapUiero JOUIKOJIBHOIO BO3pAcTa HaIlesl OTpPaKCHHUE B
pa3padOTaHHOM MHOIO JONOJHUTEIBHOW  00IIe00pa30oBaTENbHOW  MpOTrpaMMme
XYA0KECTBEHHO-ICTETUYECKON HampaBieHHOCTH «lIpuobiienne k ¢oapKiopy».
[IporpaMmma mnocTpoeHa ¢ y4€TOM HOBEHIIEr0 Marepuana, MNPaKTHUKA
OTE€YECTBEHHOI'O JIOLIKOJIBHOIO 00pa30BaHUS M CTPOUTCS C OPUEHTUPOM Ha
HallMOHAJIbHBIE IIEHHOCTH M Tpaauuuu. IIporpamma sBiIeTCS IO CBOEMY
XapakTepy pa3BHBaiolle - oOydaloliei, HampaBieHa Ha  (OpMHpPOBaHUE
ACTETUYECKH  Pa3BUTOM  JIMYHOCTH, JYXOBHBIX M  OOIIEYETIOBEUYECKHX
nenHocteil. CormacHo ®I'OC [IO mporpaMma y4HMTHIBAET 0Opa30BaTENIbHbBIE
NOTPEOHOCTM M  MOTHUBBI J€T€d, UWIEHOB HUX CeMed Uu TMeJaroroB, M
OPUEHTHpPOBaHA Ha CHEHM(PHUKY HAIMOHAIBHBIX M COLMOKYJBTYPHBIX YCIOBHUH.
[Iporpamma «IIpuobmienue k ¢doabkiiopy» ¢GopmMupoBagach Ha OCHOBE OIbITa
paboThl C BOCIMUTAaHHUKAMHU U MPEJCTaBIsIET COOOW CHHTE3 BCEX 3JIEMEHTOB
HapOJHOTO HCKYCCTBA (MYy3bIKaJbHBIH U CIOBECHBIM (OJBKIOP, AEKOPATHUBHO-
MPUKIIAJAHOE TBOPUYECTBO).

['maBHOW  OCOOEHHOCTBIO HApOJOBEACHHUS 5 BHXKY CO3JaHHE  aTMOocQepbl

HaIlMOHAJIBHOTO OBbITa, 3HAKOMCTBO JIET€H C HMCTOpPUEH PYCCKOro Hapoja, C €ro



oOpsimamMu, >KM3HEHHBIM YKIJIaJIOM, YCTHBIM HapOJHBIM TBOpUYecTBOM. PaboTa
M0 HApOJOBEJICHUIO BEIETCSI B COOTBETCTBUM C 3EMIIEACIBYECKUM
kanengapém. Kaxnpiii  mecsiy B oOpa3oBaTeIbHYIO JESITEIbHOCTh BKIIIOYAIO
Oecepl O TMPUMETHBIX JIEHbKAX, KaXJAbIM CE30H - O KPECThIHCKUX padoTax,
oObI4asiX OOpsIOBBIX Mpa3AHUKOB. MHTepecHO u 3(PGEKTUBHO MPOBOAMTH
Takhe Oecelbl MHE IOMOTAaeT MpeaMETHO-pa3BUBaroIias oOpa3oBaTeNbHas
cpena B CII, Hanuune MOIMHHBIX MPEIMETOB PYCCKOro ObITa, MPEeIMETOB
MMHUTHPYIOIINX  pEalbHbIC: I€Yb, KOPOMBICIO, KOJOJEL, KyXOHHAas yTBaphb,
BEPETCHO, CYHIYK, MakKeT u30bl, KyKJIbI B PYCCKUX KOCTIOMax H T.A.
OO6pa3zoBartenbHBIN Mpoliece s OCylecTBIsit0 ¢ ucnoyibzoBanuem DOP u UKT,
YTO Ja€T BO3MOXHOCTh PACUIMPUTh TPAHUIBI TO3HAHUS JIE€TbMU HAPOIHBIX
TpaJIULUH.

Takum  00pa3om, UCTIOIB30BaHUE (POJBKIOpPA B MATPUOTUYECKOM BOCHUTAHUU
JeTel  CcTapuiero  JONIIKOJBHOTO  BO3pacTa CIOCOOCTBYET pAa3BUTHIO Y
BOCIIMTAHHUKOB TO3WTUBHOTO IIO3HABATEIBLHOIO HMHTEpECa K HUCTOPUU U
TpaguLUsAM PYCCKOrO Hapoaa, KOTOPBIA BBIPDAXKAETCA B  PA3IUYHBIX
MPOSIBJICHUSIX CaMOCTOSATEIBHOTO JIETCKOIO TBOPYECTBA.

JleTaM [OCTYIHO M TOHSITHO HApOJHOE TBOPYECTBO, a 3HAYUT U HHTEPECHO.
JleTckuii  My3bIKaNbHBIA  (QOJBKIOP- 3TO OCOOEHHas o0O0JacTh HAPOIHOTO
TBOpYECTBa, OH HECET B ce0€ OrpOMHBIN BOCHHUTATENBHBIN 3apsii, C €ro
MOMOIIBIO 51 JIETKO  YCTAHABJIMBAIO C KaXIbIM PEOEHKOM SMOIMOHAIBHBIN

KOHTAKT, OCYHICCTBJIAIO O5MOIMOHAJIBHOC O6IH€HI/I€.



