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Фомина Кристина Александровна в 2022г. закончила ГБПОУ СО 

«Губернский колледж г. Сызрани» (диплом - серия 116304 № 0103615, 

специальность – дошкольное образование, квалификация – воспитатель детей 

дошкольного возраста).  

Кристина Александровна работает в СП в должности воспитателя с июля 

2022 года. Стаж работы составляет 1 год 2 месяца. Как молодой специалист 

участвует в программе наставничества. Педагогом-наставником является 

Трифонова Елена Александровна, воспитатель  высшей квалификационной 

категории.  

На 2022 – 2023 учебный год был составлен план профессионального 

становления молодого педагога Фоминой К.А. с целью:  создания условий для 

профессионального роста молодого специалиста, способствующих снижению 

проблем адаптации и успешному вхождению в профессиональную деятельность 

молодого педагога, оказание помощи в его профессиональном становлении, 

тесное вовлечение молодого специалиста в трудовой процесс и общественную 

жизнь ДОО с учетом его индивидуальных наклонностей, формирование в ДОО 

кадрового потенциала. 

В рамках программы наставничества педагогом-наставником решались 

следующие задачи: 

- обеспечение условий наиболее легкой адаптации молодого специалиста в 

коллективе, поддержка педагога эмоционально, укрепление веры педагога в 

себя;  

- оказание методической помощи молодому педагогу в повышении уровня 

организации воспитательно-образовательного процессса; 

- формирование индивидуального стиля творческой деятельности; 

- развитие потребности и мотивации в непрерывном самообразовании; 

- создание условий для развития инициативы и рефлексивных навыков; 

- привитие мотивации к поиску инновационных, наиболее эффективных 

форм работы с воспитанниками. 

В ходе реализации программы наставничества с Фоминой К.А. 

проводились:  



- беседы по развитию умения пользоваться нормативно-правой базой  («Закон 

об образовании  РФ», «Семейный кодекс», Федеральный закон «об основных 

гарантиях прав ребенка», «Конвенция о правах ребенка», СанПин для ДО, 

ФГОС ДО, ФОП, локальные акты СП); 

- индивидуальные консультации по ведению документации группы; 

- обсуждались вопросы организации образовательного процесса с детьми, 

проведения режимных моментов, работы с родителями воспитанников; 

- проводились посещения образовательной деятельности, режимных моментов, 

тематических праздников и развлечений, родительские собрания. 

Молодой специалист принимала участие: в педсоветах, семинарах, 

открытых занятиях, взаимных посещениях занятий, конкурсах.  

Кристина Александровна разработала индивидуальный план 

самообразования на 2022-2023 учебный год по теме «Формирование у 

дошкольников устойчивых практических умений и навыков безопасного 

поведения на улице и дороге», в соответствии с которым: 

- изучила учебно-методическую литературу по теме; 

- разработала конспект ОД по ознакомлению дошкольников с правилами 

дорожного движения «Внимание! Дорога!»;  

- оформила дидактическую игру по  ознакомлению дошкольников с правилами 

дорожного движения «Красный, желтый, зеленый»;  

- провела консультацию для родителей «Приемы обучения ребенка навыкам 

безопасного поведения на дороге», оформила памятку для родителей 

«Умейте предвидеть скрытую опасность». 

В течение 2022 – 2023 учебного года молодой специалист Фомина К.А.: 

- выступила на педагогическом совете «Современные формы и методы по 

профилактике ДДТТ» с докладом « Формирование знаний у детей дошкольного 

возраста о правилах дорожного движения методом проблемных ситуаций»; 

- прошла курсы повышения квалификации по дополнительным 

профессиональным программам «Средства организации двигательной 

активности детей в ДОО (в условиях реализации ФГОС ДО)» и «методы и 



приемы речевого развития дошкольников в непосредственно-образовательной 

деятельности, обеспечивающие реализацию ФГОС дошкольного образования». 

  

 

- заняла 1 место во Всероссийском конкурсе «Безопасное детство». 

 

 

- совместно со своим наставником Трифоновой Е.А. представила презентацию 

опыта работы по теме «Детско-взрослый проект по познавательному развитию с 

детьми старшего дошкольного возраста «Правила дорожного движения» на 

окружном семинаре «Наставник и наставляемый: презентация совместных 

проектов». 



 

 

 

 

 

  

 

 

 


