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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

государственного бюджетного общеобразовательного 

 учреждения Самарской области  

средней общеобразовательной школы №17  

города Сызрани городского округа Сызрань  

Самарской области 

на  2023-2024 учебный год 

 (СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ) 

11 КЛАСС 

(приложение к основной образовательной программе  

 среднего общего образования) 

 

 

 

 

 

  



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования  государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения Самарской области средней 

общеобразовательной школы № 17 города Сызрани городского округа Сызрань 

Самарской области (далее - учебный план) для 11 классов, реализующих 

основную образовательную программу среднего общего образования,- документ, 

который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей), практики, иных видов учебной деятельности, формы промежуточной 

аттестации. 

Учебный план является частью основной образовательной программы  

среднего общего образования государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения Самарской области средней 

общеобразовательной школы № 17 города Сызрани городского округа Сызрань 

Самарской области, разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего 

образования, обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

 Нормативная база для разработки учебного плана 

1. Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации».  

2. Постановление Главного Государственного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 №28 «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и  обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи». 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 

№ 115 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования". 

4. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования (утв. Приказом Министерства образования и науки РФ от 17 

мая 2012 г. N 413 (в действующей редакции). 

6. Основная образовательная программа среднего  общего образования 

ГБОУ СОШ № 17 г. Сызрани. 

Учебный план ГБОУ СОШ №17 г. Сызрани ориентирован на следующие 

нормативные сроки освоения общеобразовательных программ - среднее общее 

образование – 2 года.  

Продолжительность учебного года в 11 классах - 34 учебные недели. 

Продолжительность урока в 10-11 классах – 40 минут.  

В 11 классах – шестидневная учебная неделя.  



Аудиторная учебная нагрузка обучающихся не меньше минимальной 

обязательной и не превышает максимально допустимую аудиторную учебную 

нагрузку.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  11 классе – 34 часа. 

В 11 классе учебный план профиля обучения  содержит 12 учебных 

предметов  и предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из 

каждой предметной области, определенной федеральным государственным 

образовательным стандартом среднего общего образования, в том числе 

обязательными для изучения являются учебные предметы в том числе 

обязательными для изучения являются учебные предметы «Русский язык», 

«Литература», Родной (русский) язык, «Иностранный язык», «Математика», 

«История», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», 

«Астрономия». 

Предметная область «Иностранные языки» представлена учебным 

предметом «Английский язык». 

Учебный план профиля обучения содержит не менее 3 (4) учебных 

предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю обучения 

предметной области и  смежной с ней предметной области. 

 

Учебный план профиля составляет:  

-обязательные для изучения предметы, общие для всех профилей; 

-учебные предметы для изучения на базовом уровне из каждой предметной 

области; 

-учебные предметы для изучения на углубленном уровне; 

-элективные курсы. 

Учебные планы профилей определяют состав и объём учебных предметов, 

курсов, а также их распределение по классам (годам) обучения. 

Предмет «Математика» входит в предметную область «Математика и 

информатика» и состоит из двух модулей: «Алгебра и начала математического 

анализа» и «Геометрия». 

 С целью дифференциации содержания образовательной деятельности с 

учетом образовательных потребностей и индивидуальных запросов обучающихся 

учебный план  дополнен  элективными курсами, направленными на развитие 

личности обучающихся, их познавательных интересов, развитие навыков 

самообразования и самопроектирования; углубление, расширение и 

систематизацию знаний в выбранной области научного знания, на 

профессиональное самоопределение обучающихся, на подготовку к 

государственной итоговой аттестации: 

- социально – экономический профиль: 

«Актуальные вопросы обществознания»-1 час; 

-«Экономика в задачах»-1 час. 

 



Сетка учебного плана для 11 класса 

Предметная     область Учебные  предметы Технологический 

профиль 

Социально-

экономический  

профиль 

  Количество 

часов/Урове нь 

Количество 

часов/Урове нь 

Русский язык           и 

литература 

Русский язык 1/Б 3/У 

Литература 3/Б 3/Б 

Математика   и 

информатика 

Математика 7/У 7/У 

Информатика 4/У  

Иностранные         языки Иностранный   язык 

(английский) 

  
3/Б 3/Б 

Естественные   

 науки 

Физика 5/У  

Биология 1/Б 1/Б 

Астрономия 1/Б 1/Б 

Общественные   науки История 2/Б 2/Б 

Обществознание 2/Б 3/Б 

Право  2/У 

Экономика  2/У 

Физическая     культура, 

экология и основы  

безопасности   

жизнедеятельности 

Физическая культура 3/Б 3/Б 

Основы безопасности  

жизнедеятельн ости 

1/Б 1/Б 

 Индивидуальный    
проект 

1 1 

Итого  34 32 

Предметы и 
курсы по выбору 

Элективные           

курсы: 

 2 

 
Всего 34 34 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 
Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской области средняя 

общеобразовательная школа № 17 города Сызрани городского округа Сызрань Самарской 

области 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

10 11 

Россия - моя история 1 

Россия -мои горизонты 1 1 

Разговоры о важном 1 1 

Жизнь ученических сообществ 1 

Нравственные основы семейной жизни 1 

Финансовая грамотность 1 

Научные  основы физики 1 

Растим патриотов 1* 

Журналистика для начинающих 1* 

Волейбол 1* 

ИТОГО недельная нагрузка 3 6 
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