
Кейс-отзыв молодого педагога Фоминой Кристины Александровны  

о сопровождении педагогом-наставником  

Трифоновой Еленой Александровной 

Форма наставничества: воспитатель - воспитатель 

Ролевая модель: воспитатель - молодой специалист 

Портрет наставляемого:  

Фомина Кристина Александровна, 05.01.2003г.р., молодой специалист. 

    Окончила ГБПОУ СО «Губернский колледж г. Сызрани» в 2022г. по 

специальности «Дошкольное образование», квалификации «Воспитатель 

детей дошкольного возраста» и в 2022г. пришла на работу в СП «Детский сад 

№ 66» ГБОУ СОШ № 17 г. Сызрани на должность воспитателя.  

   Как молодой специалист, нуждаюсь в профессиональной помощи и 

поддержке в профессиональной адаптации, в овладении педагогическим 

мастерством, в освоении функциональных обязанностей воспитателя.  

Портрет наставника: 

   Трифонова Елена Александровна, работает воспитателем в СП «Детский 

сад № 66» ГБОУ СОШ № 17 г. Сызрани на протяжении 23 лет. Активный 

участник конкурсов профессионального мастерства различных уровней. 

Елена Александровна постоянно повышает свою квалификацию, активно 

применяет в работе современные педагогические технологии, легко находит 

общий язык и вырабатывает тактику совместной работы с наставляемым. 

Этапы реализации программы наставничества: 

Этап 1 Подготовка и обсуждение плана наставничества: 

   на основании анкетирования и личной беседы, выяснили проблемы, 

которые необходимо устранить, и составили совместный план работы на 

2023-2024 учебный год. 

Этап 2 Профессиональное развитие: 

   работа на данном этапе включала следующие формы: 

• самообучение (составление плана работы по самообразованию) 

• участие в вебинарах, семинарах, конференциях 



• участие в мероприятиях, организованных СП «Детский сад № 66» ГБОУ 

СОШ № 17 г. Сызрани. 

Этап 3 Совместная работа с наставляемым: 

    наставник отвечал на возникающие вопросы, делился наработками, идеями 

проведения занятий, методической литературой. Параллельно выслушивал 

проблемы и давал практические советы, исходя из опыта, что сделать и какие 

мероприятия провести. Наставник координировал участие в различных 

мероприятиях, оказывал консультационную помощь при подготовке к 

открытым мероприятиям. 

Этап 4 Оценка деятельности наставника: 

    Деятельность наставника считаю эффективной, т.к. я овладеваю 

необходимыми теоретическими знаниями и практическими навыками 

организации образовательной деятельности; проведение занятий стало 

привычным, работа не вызывает чувства тревоги и неуверенности; 

показатели качества воспитательно-образовательного процесса поднялись на 

базовый уровень. 

Результаты: 

   Благодаря работе с наставником снизился уровень тревоги и стресса во 

время организации образовательного процесса, а именно общения с детьми, 

коллегами по работе и администрацией СП.  

  В течение 2023-2024 учебного года мною: 

- проведена групповая консультация для педагогов «Ловкие пальчики»;  

- разработан конспект ОД по познавательно-исследовательской деятельности 

«Игры со счетными палочками»;  

- оформлены дидактические игры «Дополни предмет»; «Выложи из 

палочек», «Сделай бусы по схеме»; 

- оформлена папка-передвижка «Пальчиковые игры для малышей в стихах»; 

- составлена картотека пальчиковых игр по развитию мелкой моторики;   

- проведена консультация для родителей «Влияние мелкой моторики на 

развитие речи детей»; 



- оформлен информационный буклет для родителей «Игры для развития 

мелкой моторики рук с предметами домашнего обихода»; 

- проведена групповая консультация для педагогов «Режим дня как средство 

полноценного развития дошкольников»; 

- совместно с наставником провела презентацию с интерактивной сессией «В 

игре воспитываем патриота» в рамках окружного Фестиваля педагогических 

идей для работников дошкольного образования в 2023 году; 

- совместно с наставником выступила на окружном семинаре «Наставник и 

наставляемый: презентация совместных проектов» в рамках работы 

окружного совета наставников педагогических работников дошкольного 

образования Западного образовательного округа с презентацией «Детско-

взрослый образовательный проект для детей старшего дошкольного возраста 

«Манящий мир космоса»; 

- совместно с наставником заняла 2 место в окружном конкурсе воспитателей 

«Творческая мастерская педагога» в номинации «Лучшая презентация». 

Являлась участником окружного конкурса воспитателей «Секреты 

воспитания»; 

- получила сертификат участника окружного этапа областного конкурса 

педагогического мастерства «Вдохновение» в номинации: любитель»; 

- воспитанники стали призерами Ежегодной Всероссийской олимпиады 

«Эколята – молодые защитники природы» 2023; 

- получили диплом XIV зонального конкурса детского и юношеского рисунка 

«Палитра осени»; 

- подготовила команду воспитанников для участия в I этапе (отборочного) 

регионального  Чемпионата  «Будущие профессионалы 5+» 2023 года в 

направлении «Медицина» и получила сертификат; 

- приняла участие с воспитанником в Международном творческом конкурсе 

«День семьи». 

   В ближайшее время планирую накопление опыта работы в выбранном 

направлении, повышение профессиональной активности (выступление на 

Фестивале педагогических идей, участие в профессиональных конкурсах). 


