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Учебный план для 5-9 классов 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения Самарской области средней общеобразовательной школы 

№ 17 города Сызрани городского округа Сызрань Самарской области (далее - учебный план) 

для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), - документ, который  

обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет учебную нагрузку в соответствии с 

требованиями к организации образовательной деятельности, предусмотренными 

Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями, перечень 

учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей. 

Учебный план является частью образовательной программы государственного 

бюджетного общеобразовательного учреждения Самарской области средней 

общеобразовательной школы № 17 города Сызрани городского округа Сызрань Самарской 

области, разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Нормативная база для разработки учебного плана 

1.Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»    

(ред. от 22.01.2024 г.); 

2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 

г. № 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования» (с изменениями и дополнениями); 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования" (ред. от 29.09.2023 г); 

4. Приказ Министерства просвещения РФ от 16 ноября 2022 г. № 993 ―Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования‖; 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения России, 

касающиеся федеральных государственных стандартов начального общего образования и 

основного общего образования»; 

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.06.2025 № 467 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего 

образования». 

7. Основная образовательная программа основного общего образования ГБОУ СОШ №17 

г.  Сызрани. 

Учебный год в  государственном бюджетном общеобразовательном учреждении 

Самарской области средней общеобразовательной школе № 17 города Сызрани городского 

округа Сызрань Самарской области начинается 01.09.2025 и заканчивается 26.05.2026.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 



Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 

классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе -32 часа, в 8-9 классах -33 часа. 

В государственном бюджетном общеобразовательном учреждении Самарской области 

средней общеобразовательной школе № 17 города Сызрани городского округа Сызрань 

Самарской области языком обучения является русский язык. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся и распределена 

следующим образом: 

5 классы: 

 -1 час    на изучение учебного курса «Введение в естественно-научные предметы. 

Физика. Химия. 5-6 классы»; 

- 1 час на изучение учебного предмета «Физическая культура»; 

6 классы: 
- 1 час   на изучение учебного предмета «Математика»,    

- 1 час на изучение учебного предмета «Физическая культура»;  

7 классы: 

 - 1 час  на изучение учебного предмета «Русский язык»,     

 -1 час на изучение учебного предмета «Физическая культура»; 

8 классы:  
- 1 час на изучение учебного предмета «Математика»,  

-1 час на изучение учебного предмета «Физическая культура»; 

9 классы:  
- 0,5 часа на изучение учебного предмета «Физическая культура». 

 

          В связи с поэтапным переходом на новую программу по учебному предмету 

«История» в 2025/2026 учебному году 5-7 классы изучают данный предмет в объеме 3 часа в 

неделю, 8-9 классы в объеме 2 часа в неделю.  Учебный предмет "История" включает в себя 

учебные курсы "История России", "Всеобщая история" и "История нашего края". 

         В части учебного предмета обществознание в 2025/2026 учебному году 5-7 классы не 

изучают данный предмет, 8-9 классы изучают в объеме 1 час в неделю.  

Учебный предмет "Математика" включает в себя учебные курсы "Алгебра", "Геометрия", 

"Вероятность и статистика". 

При изучении предметов информатика, технология, английский язык осуществляется 

деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Курсы 

внеурочной деятельности являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по 

итогам четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся государственного бюджетного общеобразовательного 

учреждения Самарской области средней общеобразовательной школы № 17 города Сызрани 

городского округа Сызрань Самарской области».  

Формы годовой промежуточной аттестации в 5-8 классах 

Класс Предметы Форма промежуточной аттестации 

5 классы Русский язык Тестирование 

5 классы Математика Итоговая контрольная работа 

6 классы Русский язык Тестирование 



6 классы Математика Итоговая контрольная работа 

7 классы Русский язык Тестирование 

7 классы Математика Итоговая контрольная работа 

8 класс Русский язык Тестирование 

8 класс Математика  Устный экзамен 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

  Общий объем аудиторной работы обучающихся за пять учебных лет не может 

составлять менее 5338 академических часов и более 5848 академических часов в соответствии с 

требованиями к организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной (6-

дневной) учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями. 

Сетка учебного плана для 5-9 классов 

Учебный предмет Учебные модули Количество часов в 

неделю 

  

 5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык  5 6 5 3 3 

Литература  3 3 2 2 3 

Родной язык (язык народа 

Российской Федерации 

      

Родная литература 

(литература на языке народа 

Российской Федерации) 

      

Иностранный язык 

(английский язык) 

 3 3 3 3 3 

Математика Математика 5 6    

Алгебра  

 

 

 

3 4 3 

Геометрия 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

1 1 1 

Информатика    1 1 1 

История  3  

3 

 

 

3 

 

2 

 

2   

Введение в новейшую 

историю России 

    0,5 

      

Обществознание     1 1 

География  1 1 2 2 2 

Физика    2 2 3 

Биология  1 1 1 2 2 

Химия     2 2 

Изобразительное искусство  1 1 1   

Музыка  1 1 1 1  

Труд (технология)  2 2 2 1 1 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

 0 0 0 1 1 

Физическая культура  3 3 3 3 2,5 

https://normativ.kontur.ru/document?moduleid=9&documentid=450207#h3510
https://normativ.kontur.ru/document?moduleid=9&documentid=490680#h267


Итого  28 30 32 33 33 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

     

Введение в естественно-научные предметы.  

Физика. Химия.5-6 классы 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 
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